MH Medical Fithess Dr. Martin HoBfeld

MH Self-Defense | MH Krav Maga Selbstverteidigung
MH Tai Chi | MH Qi Gong | Dan-Tien Martial Arts
Praxis fiir Heilpraktik HP Dr. Martin HoBfeld
Tittardsfeld 104 | 52072 Aachen (Post/Biiroadresse)

Tai Chi/Qi Gong
Fitness & Medical Fitness

Krav Maga Selbstverteidigung
Gesundheitssport/Bewegungstherapie

Teilnehmererklarung

(entspricht der Anlage 1 zum Trainingsvertrag)

fiir die Teilnahme an Trainingseinheiten / Workshops zu

Tai Chi Chuan (Taijiquan) / Qi Gong / Fitness / Selbstverteidigung — Krav Maga

Teilnehmerdaten

Vorname Mobilnr. / Telefon
Name E-Mail
Geburtsdatum / Alter Sonstige Angaben

Hinweis: Der im Text verwendete Begriff Teilnehmer gilt als grammatikalisches Geschlecht und beinhaltet

selbstversténdlich alle Geschlechter

Allgemeines:

e Die Abgabe dieser Teilnehmererklarung ist Voraussetzung fiir eine Teilnahme an den oben genannten
Trainingsbereichen bzw. Workshops, welche von Dr. Martin HoBfeld, MHMF / Praxis fir Heilpraktik HP Dr. Martin HoBfeld
(Anbieter des Trainings), im weiteren Text als MHMF abgekiirzt, oder eines von ihm Beauftragten unabhangig vom Ort der

Veranstaltung durchgefiihrt werden.

e Die einmal abgegebene Erklarung wirkt auch fiir die Teilnahme an allen kiinftigen Trainings und Workshops, sofern sie

nicht schriftlich widerrufen wird.

¢ Fiir minderjdahrige Personen muss die Teilnehmererklarung von einem gesetzlichen Vertreter unterschrieben werden.

Fiir alle Trainings & Workshops giiltig:

Training, Gesundheit & Verletzungsrisiko

e Der Teilnehmer nimmt am Training freiwillig und auf eigenes Risiko teil. Eine Haftung fiir etwaige Schaden, die aus
den praktischen Ubungen entstehen, besteht weder fiir die Teilnehmer untereinander noch gegeniber Dr. Martin

HoBfeld oder den durchfiihrenden Instructoren.

e Dieser Haftungsausschluss gilt im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen nicht fiir Vorsatz und grobe Fahrlassigkeit.

e Der Teilnehmer erklart, dass er sportgesund und uneingeschrankt sporttauglich ist und keine gesundheitlichen
Bedenken hinsichtlich seiner Teilnahme bestehen. Insbesondere erklart der Teilnehmer, nicht an einer akuten
Erkrankung, einer akuten Infektion (wie z.B. Grippe), einer sportrelevanten Erkrankung des Atem-, Herz-, oder

Kreislaufsystems sowie des Bewegungssystems oder an Epilepsie zu leiden.
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phone office: (+49) 0241 — 15 70 64 45 mobil: (+49) 0151 - 19 48 04 74
e-mail: martin@selfdefense-aachen.de web:  www.selfdefense-aachen.de
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MH Medical Fithess Dr. Martin HoBfeld

MH Self-Defense | MH Krav Maga Selbstverteidigung Tai Chi/Qi Gong

MH Tai Chi | MH Qi Gong | Dan-Tien Martial Arts Fitness & Medical Fitness

Praxis fiir Heilpraktik HP Dr. Martin HofBfeld Krav Maga Selbstverteidigung
Tittardsfeld 104 | 52072 Aachen (Post/Biiroadresse) Gesundheitssport/Bewegungstherapie

e Im Zweifelsfall bzgl. gesundheitlicher Sporttauglichkeit wird dem Teilnehmer dringend angeraten, vor Beginn der
Teilnahme an Training oder Workshops eine entsprechende (sport-) arztliche Untersuchung vornehmen zu lassen.

e Der Trainierende wird darauf hingewiesen, dass MHMF keine Haftung fiir seine Tauglichkeit und Gesundheit
Ubernimmt und das Training diesbeziiglich auf eigene Gefahr erfolgt.

e Der Teilnehmer erklart, dass er (iber eine eigene Kranken- und/oder Unfallversicherung verfligt, welche etwaige
Verletzungsfolgen im Zusammenhang mit seiner Teilnahme abdeckt.

e Der Teilnehmer erklart, dass er nicht unter dem Einfluss von Alkohol, Betdubungsmitteln nach dem BtMG oder
Medikamenten steht, welche seine Versténdnis- oder Reaktionsfahigkeit beeintrachtigen.

Trainingsordnung / Haftung / Versicherung
e Der Teilnehmer erklart, die Trainingsanweisungen der Trainer/Instuktoren zu beachten und zu befolgen.

e Der Trainierende verpflichtet sich, sdmtliche Raumlichkeiten, Einrichtungen sowie Trainingsutensilien pfleglich zu
behandeln und etwaige Schaden unverziiglich zu melden.

e  Fir den Verlust oder die Beschadigung mitgebrachter Kleidung sowie fiir Wertgegenstande oder Geld wird seitens MHMF
keine Haftung (ibernommen. Sachbeschadigungen an den Trainingsgeraten und Einrichtungen bewirkt durch Vorsatz oder
grobe Fahrlassigkeit, werden auf Kosten des Verursachers behoben. Dies gilt fiir Fremdschaden als auch Eigenschaden.

e  MHMF bzw. beauftragte Trainer/Instruktoren sind berechtigt, den Teilnehmer bei Nichtbeachtung ihrer
Trainingsanweisungen von der weiteren Teilnahme auszuschlieBen. Dies gilt auch in Fallen von vom Teilnehmer im Rahmen
des Trainings begangener strafbarer oder sozialschadlicher Handlungen. Die Erstattung der Teilnahmegebiihr in diesen
Fallen ist ausgeschossen.

e Die von Dr. Martin HoBfeld durchgefiihrten Krav Maga-Trainings sollen den Teilnehmer befahigen, im Falle eines
gegenwartigen rechtswidrigen Angriffs sich selbst wirksam verteidigen zu kénnen oder diese Verteidigung zugunsten einer
anderen Person auszufiihren (Notwehr).

o Im Rahmen der hierzu notwendigen praktischen Ubungen kann trotz gréBtméglicher Sorgfalt nicht ausgeschlossen werden,
dass es dhnlich wie bei der Ausiibung von Kampfsportarten zu Verletzungen von Teilnehmern kommt. Der Teilnehmer ist
sich dieser Risiken bewusst und akzeptiert sie bei Teilnahme am Training / Workshop.

¢ MHMF hat eine betriebliche Haftpflicht jedoch keine spezielle Haftpflicht- / Unfallversicherung fiir Trainings- /
Workshopteilnehmer abgeschlossen. Der Abschluss einer Versicherung liegt im Ermessen des Trainierenden, wird aber
empfohlen. MHMF weist den Trainierenden darauf hin, dass er eine Kontaktsportdisziplin trainiert, bei der Verletzungen
nicht ganzlich ausgeschlossen werden kdnnen.

e  MHMF kann vom Teilnehmer den Nachweis einer privaten Haftpflichtversicherung fordern.

e  Dr. Martin HoBfeld fiihrt als zertifizierter Instructor die Selbstverteidigungs- / Krav Maga Trainings selbst durch oder lasst
die Trainings ausschlieBlich durch qualifizierte Instructoren durchfihren.

¢ Rechtliches / Straftaten / Fiihrungszeugnis bzgl. Selbstverteidigungs- / Krav Maga Training

e Der Teilnehmer erklart, dass er ein polizeiliches Fiihrungszeugnis ohne Eintrag vorlegen kann und nicht wegen
Straftaten, besonders im Zusammenhang mit Gewaltanwendung gegen Personen oder Sachen, vorbestraft ist und ihm
keine gegen ihn laufenden Ermittlungsverfahren aufgrund solcher Straftaten bekannt sind.

e Der Teilnehmer erklart, dass er die im Training vermittelten Inhalte und Techniken ausschlieBlich im Rahmen der
gesetzlichen Bestimmungen nutzen wird.
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MH Medical Fithess Dr. Martin HoBfeld

MH Self-Defense | MH Krav Maga Selbstverteidigung Tai Chi/Qi Gong

MH Tai Chi | MH Qi Gong | Dan-Tien Martial Arts Fitness & Medical Fitness

Praxis fiir Heilpraktik HP Dr. Martin HofBfeld Krav Maga Selbstverteidigung
Tittardsfeld 104 | 52072 Aachen (Post/Biiroadresse) Gesundheitssport/Bewegungstherapie

Datenschutz / DGSVO

e Der Teilnehmer erklart sein Einverstandnis zur Speicherung seiner personenbezogenen und freiwillig angegebenen Daten,
sofern dies dem bestehenden Vertragsverhaltnis mit MHMF dient. Es gilt die Datenschutzerkldrung laut Homepages self-
defense-aachen.de / mh-taichi-aachen.de / dantien-martialarts.de

e Es werden seitens MHMF keine personenbezogenen Daten des Teilnehmers an Dritte Gbermittelt. Ausnahmen davon sind
Auftragsverarbeiter wie z.B. E-Mail-Provider, die die E-Mail-Adresse des TN bei einem E-Mail-Verkehr zwischen MHMF und
TN verarbeiten und Banken bzgl. des Zahlungsverkehrs zwischen MHMF und TN. Diese Dienstleister sind zur
Geheimhaltung verpflichtet und diirfen die Daten nicht weitergeben.

e Die oben angegebenen Daten werden in der Form lediglich fiir die Dauer des laufenden Vertrages gespeichert. Nach
Beendigung des Vertrages werden nur die Daten im Rahmen der gesetzlichen Aufbewahrungspflicht gespeichert und nach
deren Ablauf gel6scht.

Regelung fiir den Fall von Medienproduktion durch MHMF
Nur nach vorheriger Ankiindigung und mit Einverstdndnis der Teilnehmer

Wahrend des Trainings kann es zur beabsichtigten Produktion von Medien (Foto,- Video-, Audioaufnahmen) kommen.
Der Teilnehmer erklart, dass er als Inhaber der Rechte an solchen Medien diese Rechte an Dr. Martin HoBfeld freigibt.
Dr. Martin HoBfeld darf hierdurch die produzierten Medien ohne jede zeitliche, 6rtliche und inhaltliche Einschrankung in
unveranderter oder in geinderter Form ungeachtet der Ubertragungs-, Tréger- und Speichertechnik (insbesondere
elektronische Bild-/Videoverarbeitung) publizistisch zur Illustration und zu Werbezwecken verwenden.

Der Teilnehmer (bertragt Dr. Martin HoBfeld gleichzeitig alle Nutzungsrechte einschlieBlich Nachdruck und Weitergabe
an den aufgrund dieser Vereinbarung zustande gekommenen Medien ohne zeitliche Beschrankung.

Die Namensnennung steht im Ermessen von Dr. Martin HoBfeld

Der Teilnehmer verzichtet auf die Geltendmachung von Autorenrechten fiir Erstellung oder Reproduktion im
Zusammenhang mit der Ausstellung und Verwendung der Medien fiir Publikationen von Dr. Martin HoBfeld

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Von Dritten (z.B. anderen Teilnehmern) erstellte Medien sind von dieser Regelung nicht betroffen.

Unterschrift(en) zur Teilnehmererklarung

Name des Teilnehmers:

Aachen, den Unterschrift TN

Bei Minderjahrigen

Name des gesetzlichen Vertreters

Unterschrift des gesetzlichen Vertreters
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